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FORMATION SAUVETEUR SECOURISTE DU TRAVAIL g

FORMATION SST

LES OBJECTIFS L'ORGANISATION

e Identifier les risques professionnels e Durée : 14 heures (2 jours ou 4 demi-journées)
e Participer a la prévention des risques * Groupe :de 4 a 10 participants

professionnels au sein de son entreprise e Lieu : MFR Saint-Pére-en-Retz ou dans votre
e Comprendre le role du Sauveteur Secouriste entreprise

du Travail e Certification : évaluation certificative en fin
» Protéger, examiner, alerter et secourir une de formation

victime

POUR QUI ?

e Réaliser les gestes de premiers secours
adaptés a la situation

e Valider les compétences du référentiel INRS

e Obtenir le Certificat de Sauveteur
Secouriste du Travail (SST), valable 24 mois e aux salariés de tous secteurs d'activité
et renouvelable par une formation MAC e aux demandeurs d'emploi

SST. * aux stagiaires de la formation
professionnelle

e aux particuliers souhaitant acquérir les
LES + DE LA FORMATION oux partioliers

e Une pédagogie active basée sur des mises
en situation et des cas concrets

e Un groupe a taille humaine pour favoriser
les échanges et la pratique.

e Du matériel professionnel : mannequins,
défibrillateur (DAE), matériel de mise en
situation et supports pédagogiques.

e Une formation adaptable : a la MFR ou

directement dans votre entreprise. ﬂﬂ”ﬂﬂ”ﬂl D[V[”IR SS r ?

Cette formation s'adresse:
e aux entreprises souhaitant former leurs
équipes

Prérequis :
¢ 15 ans minimum (lycéens)
¢ 16 ans minimum pour les autres publics.

(¥) Sauver des vies grace aux bons gestes

E M F R @ Renforcer la sécurité au sein de son entreprise
& A @ Devenir un acteur de la prévention des risques
CULTIVONS LES REUSSITES

— Saint-Pére-en-Retz — professionnels

www.mfr-stpere.org

(¥) Acquérir une certification reconnue dans le

. , monde du travail
20 rue du Prieuré

44320 Saint-Peére-en-Retz
02.40.21.70.62
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